
Denný režim ŠKD 

 

6:15 - 08:00 
Ranné schádzanie detí, individuálna činnosť podľa 

záujmu - usmerňovanie vychovávateľkou, odchod do 
triedy pod dohľadom vychovávateľky. 

 

11:40 - 13:30 

Preberanie detí od učiteľov, hry detí odpočinkového a 
rekreačného charakteru (čítanie, ukľudňujúce hry a 

činnosti usmerňované vychovávateľkou, rozhovory na 
rôzne témy), príprava na obed, hygiena rúk. 

 

11:40 - 14:00 
Príprava na obed. 

Obed. 

 

13:00 - 15:00 

Pobyt a pohyb vonku - môže byť zameraný na 
niektorú z TOV - esteticko-výchovná (výtvarná, 
hudobná, literárno-dramatická), telovýchovná, 

pracovno-technická, spoločenskovedná (dopravná, 
zdravotná, ...), prírodovedno-environmentálna. 

 

14:00 - 16:00 

Olovrant, hygiena rúk. 
Príprava na vyučovanie - individuálne vypracovávanie 

domácich úloh, dopĺňanie vedomostí získaných v 
škole, opakovanie vedomostí z vyučovania, pomoc 

zaostávajúcim žiakom, didaktické hry. 
Odvedenie detí do zbernej ŠKD. 

16:00 - 17:30 

Zberná ŠKD. 
Záujmová činnosť. 

Nenáročné činnosti odpočinkového a relaxačného 
charakteru, odovzdávanie detí rodičom. 

 
Úlohy sa zadeľujú a plnia podľa naliehavosti a závažnosti. Keďže dochádzka detí do 
školského klubu je dobrovoľná a premenlivá, ovplyvňovaná aj rozvrhom hodín, určený 
režim dňa nie je možné brať ako dogmu. V prípade potreby je možné ho prispôsobiť 
rozumným požiadavkám detí a rodičov. 
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